
“Dat je moeder alles 

vergeet, geeft je niet 

het recht om tegen 

haar te schreeuwen.”

1 op de 20 thuiswonende 65-plussers krijgt te maken met ouderenmishandeling. 

Ouderenmishandeling is niet alleen het lichamelijk of psychisch mishandelen van een 

oudere. Ook financiële uitbuiting, verwaarlozing en seksueel misbruik van ouderen is 

ouderenmishandeling. 

Bel met Veilig Thuis: 0800-2000
(gratis, anoniem en dag en nacht bereikbaar)

Of neem contact op via de website van 

Veilig Thuis Noord-Holland Noord: 

www.vtnhn.nl

Heeft u hulp nodig voor uzelf of 

voor iemand in uw omgeving?


