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Hyva mietiskely-
ja rukouspolun kulkija

Kokkolan suomalaisessa seurakunnassa on valmistunut kevian 2021
aikana Mietiskely- ja rukouspolkuja Annan ja Marian hautausmaille
sekd Kirkonméielle. Kohteisiin on liitetty historiatietoa, mietiskely- ja
hartaustekstejd. Reitin voi kiertdd missa jarjestyksessd haluaa. Voit kul-
kea kohteissa tai vain istua sopivalle penkille ja miettid, kuinka elima
on sinua kuljettanut. Voit katsella, kuunnella, olla hiljaa, mietiskelld tai
rukoilla.

Mietiskely- ja rukouspolku 16ytyy Kokkolan suomalaisen seurakunnan
nettisivuilta: www.kokkolansuomalainenseurakunta.fi/aikuisille/
mietiskely-ja-rukouspolut. Paperiversio 16ytyy hautausmaan oikean-
puoleisen pddportin luota, ilmoitustaulun viereisestd postilaatikosta,
mistd sen voi ottaa mukaan kavelyreitille. Korona-aikana vihkoa ei ole
suotavaa palauttaa laatikkoon, vaan sen voi pitd itselldan.




1. Portti Annan hautausmaalle

Jumala,

yhd uudelleen sind lahjoitat minulle huomisen.

Yhd uudelleen sind tartut kdteeni.

Yhd uudelleen sind avaat silmdni ndkemddn kaiken sen,
mikd maailmassa on kaunista.

Yhd uudelleen sind lohdutat minua.

Katja Kaila, Ikuisuus mahtuu evéskoriin. Arjen rukouskirja

Te, jotka portin toisella puolella lepdditte,
olette saaneet jo rauhan ja levon.

Olette saaneet eldmdstd kylliksi.

Olipa ajallinen taipaleenne pitkd tai lyhyt,
se on ollut tdysi, kokonainen eldma.

Te ette endd kysy, mitd on tuleva,

kun syddn on viimeisen lyontinsd lyonyt,

ja viimeinen henkdys on Idhtenyt.

Olette pddsseet perille.

Te olette jo sielld jossakin, missd ei ole itkua eikd kipua.
Rauhan maa.

Me tddlld portin ulkopuolella kyselemme ja
kamppailemme, iloitsemme ja suremme.
Teitd kaipaamme, mutta uskomme,

ettd kuolema on portti johonkin uuteen.

Aikaa mydten eldmd ja toivo voittavat epdtoivon ja surun.
Voimme astua portista leposijojenne luo hetkeksi
muistelemaan sitd rikkautta, jota olemme eldmddmme
saaneet teiddn kanssanne ja kauttanne.






2. Aiti ja lapsi -patsas

Pysdhdyn &iti ja lapsi -aiheisen pronssipatsaan eteen.

Se on kuvanveistdja Kalervo Kallion késialaa. Jalustaan on kirjoi-
tettu: "Niin kuin diti lohduttaa lastansa, niin mind lohdutan teitd...”
Jes. 66:13

Aiti-lapsi-suhteessa on jotain ainutkertaista ja pyhai. Kaikki me
olemme jonkun lapsia. Mietin omaa iitidni ja sitd, milld sanoilla hdn
lohdutti minua. Jos ditini seisoisi nyt vierelléni, milld sanoilla mina
lohduttaisin hant&?

Lapsi toivoo, ettd diti ndkisi hdnestd aina parhaat puolet ja uskoisi
hyvaa. Jos didin rakkaus onkin vajavaista, niin Jumalan rakkaus ja
lohdutus tulee sitdkin suurempana meidén jokaisen osaksi tasaver-
taisesti. Herra, kuinka minakin voisin nahda kaikissa kanssakulki-
joissani hyvad ja jakaa lohdutusta?

Herra, lohduta erityisesti niitd diteja ja isid, jotka ovat menetténeet
lapsensa ja lapsia, jotka ovat menetténeet sisaruksensa. Lohduta
myds isovanhempia.

’Kiitos dideistd ihan kaikenlaisista. Eldmdn hellimistd ja kolhimista,
pullantuoksuisista ja epdtdydellisistd. Niistdkin, jotka eivdt osan-
neetkaan ndyttdd rakkauttaan, vaikka olisivat halunneet, mutta
eldmdn antoivat, ja se ei ole pieni lahja se.

Kiitos didin rakkaudesta - juuri sen kokoisesta ja ndikdisestd, jota
hdn on osannut osoittaa. Siunaa ditid, kun hdn tuntee huolia ja
riittdmdttomyyttd. Lohduta ditid, jonka pdivddn liittyy kaipuuta ja
surua.



Siunaa myos heitd, joilla olisi antaa didinrakkauttq,
mutta on tyhjd syli.

Kiitos naisista, jotka ovat ottaneet toisia siipiensd suojaan ja tsem-
panneet, rohkaisseet ja antaneet aikaa, huolenpitoa ja ystdvyyttd
heille - opastaneet ja uskoneet siihen, ettd tdmdkin siemen vield
kasvaa.”

Aitienpéivirukouksesta

SOM EN WOR TROSTAR 7T BAR,
Si SHALL JAG TROSTA BR s




3. Muualla haudattujen muistokivi

Pyhéinpdivand, jouluna ja erilaisina merkkipdivind muistamme
poisnukkuneita ldheisiamme.

[llan pimeydessd hautausmaat tayttyvat kynttilGista.

Muualle haudattujen muistokiven darelle kertyy kokonainen
kynttilimeri, joka luo yhtendisen hehkuvan valon. Kynttild

mille juuri nyt ei ole sanoja.

Muistokivi kukkineen ja kynttildineen tarjoaa paikan pyséhtya
muistelemaan ldheisid silloin, kun heiddn viimeiset leposijansa ovat
kaukana tai kun muuta muistelemisen paikkaa ei ole.

Jokaisen surun polku on erilainen, erityinen ja yksityinen. Suru on
my0s yhteisollinen kokemus. Yksityisesti - ja yhdessa - voimme
muistella edesmennytta ldheistimme sytyttdmalld kynttildn
yhteiseen paikkaan.

Suru ja kaipaus ovat kuin silta muualle haudattujen luo ja toisaalta
silta yhteyteen saman kokemuksen darelld olevien kanssa.
Herra, auta surun ja kaipauksen keskella!

Hdn, Jeesus, itse on

tuo valo loputon.

Hdin koko tieni ymmadirtdd,
hdn vierelleni jdd.

San. Anna-Mari Kaskinen. Sée on laulusta Kotiin kuljetaan.



MUUALLE HAUDATUR:
LAHEISEN MUISTOLLE

TILL MINNET AY ¢
ANHORIGA SOM GRAVEABTS
Ph ANNAN ORT




4. Muistolehto
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Hautausmaa on kuin puutarha, jossa voi muistella ja mietiskelld
eldmdg, ihmistd ja ihmisen eldman padttymista.

Jokaisesta ei valttdmattd jad omaa kived tai muistomerkkia.
Kaikki eivit halua edes nimedan nakyviin.

Muistolehdossa muistamme ajatuksin, kynttiloin ja kukkasin heitd,
joiden nimet ndemme pylviiden laatoissa ja my0s heitd, jotka eivat
ole nimedén tahtoneet nakyviin.

Nimet ovat kuitenkin tallella Taivaan kirjoissa.
Kerran olitte kanssamme, nyt muistoissamme ja syddmissamme.
Kiitos yhdessa kuljetusta elimdn matkasta.

Jaljelld on suru. Sureva on ldhelld Jumalan sydants, silld
"autuaita ovat murheelliset: he saavat lohdutuksen.” Matt. 5:4

Halutessasi voit istahtaa hautausmaan penkille ja mietiskelld

- mitka ldheisesi kanssa koetut yhteiset muistot kantavat sinua
tandan?

- mitd muistoa haluat erityisesti vaalia?

- painavatko jotkut kipedt muistot yhd mieltési?

- mistd taakoista haluaisit vapautua?

- pystyisitko / haluaisitko antaa anteeksi asioita, jotka sinua
haavoittivat?

- mitd sind tahtoisit pyytaa ja saada anteeksi?

- mitd haluaisit sanoa ldheisellesi juuri nyt?

Jeesus, kiitos, ettd sind armahdat ja annat anteeksi. Sinun puoleesi
mind kddnnyn. Opeta minulle tie, jota kulkea ja anna minulle rauha.



Annan hautausmaan vihki kédyttéon v. 2001 piispa Olavi Rimpildinen.
Hautausmuotoja ovat arkku-, uurna- ja tuhkahautaus. Muistolehtoon
haudattaessa tuhka tai uurna haudataan yhteiselle hauta-alueelle. Ku-
vassa on muistolehdon yhteismuistomerkki.

Olen varma siitd, ettei kuolema eikd eldmad, eivdt enkelit, eivat
henkivallat, ei mikddn nykyinen eikd mikddn tuleva eivdtkd mit-
kddn voimat, ei korkeus eikd syvyys, ei mikdcdn luotu voi erottaa
meitd Jumalan rakkaudesta, joka on tullut ilmi Kristuksessa Jee-
suksessa, meiddn Herrassamme.

Room. 8:38-3
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Annan hautausmaa
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. Lyhty ja risti - valon siunaus

kynttiloitd ja kynttildlyhtyja. Hautakivissd on risti,
samoin useissa lyhdyissd ja kynttilissa.

Lyhty ja Risti liittyvat toisiinsa.

Mutta miten?

Risti on sovituksen ja rakkauden merkki.

Kun katsomme ristiinnaulittua Vapahtajaa, meidin ei tarvitse endd
epidilld Jumalan armoa ja rakkautta.

Jumalan rakkaus oli ja on ristinmuotoinen.

Voisiko tdmad rakkaus olla se lyhdyn valo, jonka valossa ndemme
oikealla tavalla katsoessamme huokaavaa luomakuntaa?

Ja kun katsomme ldhelld olevaa ihmista ja itsedmme?

Tai kun katsomme Jumalaa?

Katsele siis tassd lyhdyn valossa,

miten Kristus katsoo sinua ndyrénd ja rakastaen.
Myétdtunnolla.

Ota tama rakkaus vastaan!

Missa sina tarvitset
“lyhdyn valoa” ja lampda
eldmdssasi juuri nyt?

Jussi Holopaisen tekstid mukaillen,
Linkki-lehti 1/2020



Uskon seurakunnan, pyhdin yhteyden,
ruumiin ylésnousemuksen, uuden luomisen.
Herra Jumalamme, voitat pimeyden,
eldmdn annat iankaikkisen.

Virsi 171:5 San. rovasti Heikki Vaahtoniemi (1929-2019),
Kokkolan entinen kirkkoherra
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6. Kaivo

16

Hautausmaan kaivoista ammennamme veden kukille,
joilla kaunistamme l3heistemme haudat.

Vesi on kaikelle elamalle valttamatonta.
Vesi puhdistaa.

Kiitos Jumala vedestd,

kiitos puhtaasta vedestd,

kiitos eldvastd vedesta!

Jeesuskin tarvitsi vettd ja pyysi sitd samarialaiselta naiselta
Jaakobin kaivolla.

Jeesus voi virvoittaa ja lohduttaa, kun sinulla on surua. "Joka juo
tétd vettd, sen tulee uudelleen jano, mutta joka juo minun
antamaani vettd, ei endid koskaan ole janoissaan. Siitd vedestd,
jota mind annan, tulee hénessd Idhde, joka kumpuaa ikuisen
eldmdn vettd." Joh. 4:13,14.

Hautausmaan kaivoissa on lankut, "oravatikkaat”, jotka estavat
oravia hukkumasta veteen juomamatkalla. Surua on verrattu
kaivoon, surun kaivoon, johon joskus uhkaa upota. Silloin
tarvitaan "oravatikkaat” ylos padsemiseksi.

Herra, en ole yhtd ketterd kuin oravat. Auta Sind minut ylds surun
kaivostal Lahetd luokseni joku ihminen, joka tukee minua ja
kulkee vierelld surun syvissa vesissa. Kiitos, ettd sind, Herra,

itse olet Lohduttajani sanasi kautta.



Sisdlldni olevat sirpaleet
ovat kuin surun kaivo.
Kun katson sisdlleni,

alan itked.

Sirpaleet, itku

on surua kaikesta siitd,
mitd minulta on puuttunut,
mitd vaille olen jddnyt.
Siksi tarvitsen lohduttajaa.
Kiitos, Jeesus, ettd ndet
surun ja haluat antaa
Lohduttajan!

Anja Suomela, runokirjasta Pilkahduksia
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7. Jalanjaljet hiekassa
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Hautausmaan hiekkakdytévat haravoidaan kesilld kauniisti. lltaisin
ja viikonloppuisin nikyy haravoiduilla kaytavilld jalanjlkid. Valilla
tuntuu, etten haluaisi painaa askelten jdlkia haravoituun hiekkaan.
Katselen hetken ympdrilleni ja kuljen sitten l&heiseni haudalle.
Hiekkakaytavit tuovat mieleen tarinan "Jalanjiljistd hiekassa”.

Erddnd yond ndin unta, ettd kuljin rannalla Jeesuksen kanssa.
Tummalle taivaalle heijastui tapahtumia eldmésténi.
Jokaisessa kuvassa ndin hiekassa kahdet jalanjiljet,

toiset olivat minun, toiset Jeesuksen.

Kun viimeinen kuva avautui eteeni, etsin katseellani jalanjilkid
hiekasta. Huomasin, ettd aina eliméni vaikeimpina ja surullisimpina
Sitd en voinut ymmarta3, ja siksi kysyin Jeesukselta,

mitd tima merkitsi.

Herra, lupasit, kun Idhdin seuraamaan sinug, ettd kuljet kanssani
koko matkan. Mutta nyt nden, ettd eldmdni vaikeimpina aikoina
hiekkaan on jddnyt vain yhdet jalanjdljet. Miksi jétit minut yksin
silloin, kun tarvitsin sinua kipeimmin?

Jeesus vastasi:
Rakas lapseni, en ikind jdtd sinua yksin kdrsimyksiin ja koetuksiin.
Ndit vain yhdet jalanjdljet siksi, ettd mind kannoin sinua.

Margaret Fishback Powers, Kaunein Uni -runo

Kiitos, Jeesus, ettd kannat minuakin ja kuljet kanssani!



Mind en ole ensimmdinen

Jjoka ihmisen polkua kdy

Jja kun jdlkeni ei endd hiekassa ndy
toiset tallaajat loytdvit sen

uuden tarinan kirjoittaen.

Nyt me uskomme, toivomme, rakastamme
vaikka pisara meressd kaikki on se.
Sukupolvien ketjussa paikkamme on
pieni ja vaatimaton.

Vaikka nimi ei jdisikddn historiaan,

vaikka kivet vain muistavat mullassa maan,
me kuulumme Jumalan suunnitelmiin,
taivaan kansalaisiin.

Pekka Simojoen laulusta
Mind en ole ensimmdinen, levyltd Avara
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8. Ristinmerkki
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Kasteessa yllemme tehdaén ristinmerkki. Nuori saa rippiristin.
Meidat siunataan viimeiselle matkalle ristinmerkilld.
Ristinmerkki on piirettynd sisimpddmme kulkien mukanamme
kehdosta hautaan.

Teen ristinmerkin itddn kasvojeni eteen,

teen ristinmerkin selkdni taa auringonlaskun suuntaan.
Teen ristinmerkin pohjoiseen ja etelddn.

Olkoon risti lakkaamatta suojanani.

Oi Kristus, luotan sinun ristisi suojaan

pddistd varpaisiin asti jokaista vaaraa vastaan.

Teen ristinmerkin kasvoihini aina kuolemani pdivddn asti,
kunnes mind palaan maan saveen.

Liisa Seppénen, Maa jalkojeni alla, Kelttildisia rukouksia




Herra, sind olet minut tutkinut, sind tunnet minut.

Missa olenkin, minne menenkin, sen sina tiedat,

jo kaukaa sind ndet aikeeni.

Kuljen tai lepadn, kaiken olet mitannut,

perin pohjin sind tunnet minun tekemiseni.

Sind suojaat minua edests ja takaa, sind lasket katesi minun pdalleni.
Sind tiedat kaiken.

Se on ihmeellistg, siihen ei ymmarrykseni yll4.

Minne voisin menna sinun henkesi ulottuvilta,

minne voisin paeta sinun edestasi?

Vaikka nousisin taivaaseen, sind olet sielld,

vaikka tekisin vuoteeni tuonelaan, siellakin sin3 olet.

Vaikka nousisin lentoon aamuruskon siivin tai muuttaisin merten
taa, sielldkin sind minua ohjaat, talutat vakevalld kddelldsi.

Vaikka sanoisin: »Nyt olen pimeyden kitkdissa,

yO peittdd pdivin valon», sinulle ei pimeys ole pimeds,

vaan yo on sinulle kuin pdivinpaiste, pimeys kuin kirkas valo.

Sind olet luonut minut sisinténi myoten, ditini kohdussa olet minut
punonut. Mina olen ihme, suuri ihme, ja kiitan sinua siita.
Ihmeellisid ovat sinun tekosi, minad tiedin sen.

Sinun silmdsi nakivdt minut jo idullani,
sinun kirjaasi on kaikki kirjoitettu.
Ennen kuin olin eldnyt pdividkain, olivat kaikki péivani jo luodut.

Kuinka ylivertaisia ovatkaan sinun suunnitelmasi, Jumala,

Jos yritdn niitd laskea, niitd on enemman kuin on hiekanjyvia.
Mind lopetan, mutta tiedén: sind olet kanssani.

Psalmi 139:1-14, 16-18
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Péiva vain ja hetki kerrallansa,

siitd lohdutuksen aina saan.

Mitd pdiva tuokin tullessansa,

Isd hoitaa lasta armollaan.
K&dessdin hin joka pdiva kantaa,
tietdd kaiken, mita tarvitsen,

paivin kuormat, levon hetket antaa,
murheen niin kuin ilon seesteisen.

Joka hetki han on lahellani,

joka aamu antaa armonsa.

Herran huomaan uskon elamani,

han suo voimansa ja neuvonsa.

Surut, huolet eivit liikaa paina,

ne hdn ottaa itse kantaakseen.

"Niin kuin pdivas, niin on voimas aina.”
Téhén turvaan yha uudelleen.

Kiitos, Herra, lupauksestasi,

siind annat minun levatal

Kiitos olkoon lohdutuksestasi,

annat voimaa sanan lihteesta!

Suo mun ottaa isankddestdsi

pdiva vain ja hetki kerrallaan,

kunnes johdat minut kadellasi

riemun maahan, pdivain kirkkaimpaan.

Virsi 338:1-3

San. Lina Sandell. Uud. Julius Engstrém /
Anna-Maija Raittila / Niilo Rauhala
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Tulkoon tie sinua vastaan,
olkoon tuuli aina myétdinen,
pdivd poskillesi paistakoon,
sade pelloillesi virratkoon.
Ja kunnes kohdataan,
eldmdsi jédkoon

kdsiin Jumalan.

Virsi 979, Irlantilainen,
suom. Anna-Mari Kaskinen

Mietiskely- ja rukouspolku 06/2021



