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A Coruiia

De temperatura suave todo el afio, la capital

ofrece en marzo y abril unos 13° de media

With year-round mild temperatures,
e average in March and Aprilis 13°G

La ciudad goza de excelentes playas
urbanas, las mayores las de Riazor y del Orzén
The city boasts excellent urban beaches,
the largest being Riazor and Orzdn

us espacios verdes y jardines sumang
una extension de casi 3 millones de m
jIts green spaces and gardens have a tota
rea of almost 3 million square me‘t‘re

icas galerias acristaladas, A Coruia
es conocida como la ciudad de cristal

Due to its traditional glassed-in balconies,
I Coruia is known as the ‘glass city” =

En clave
Coded

Los jovenes locales cuentan con una

jerga propia, el korufio, que incluye

expresiones como estas:

»Partirse el eje: Reirse a carcajadas

»Tomarse unos cacharros: Salir de
copas, beber

»Chuzar que flipas: Llover a cdntaros

»iAchanta, chorbo!: jQué dices!

Local youth have their own jargon

»Partirse el eje: burst out laughing
» [omarse unos cacharros: qo
drinking

»Chuzar que flipas: raining cat
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»iAchanta, chorbo!: What are you saying

Il ronda



VIAJE » A CORUNA » ARQUITECTURA

Veinte siglos de luz
Twenty centuries of light

Unico faro de origen romana en funcionamiento, este monumento ya ser-
via en el siglo | para guiar a los barcos en el extremo més occidental de

Hispania, el finis terrae del mundo conocido. Hoy integrado en la ciudad,
estd situado sobre una loma rocosa de 57 metros, lamada Punta Eiras, y
se levanta otros bb. De estos, 34 corresponden a la construccion romana
y 21, 3 la restauracién que modernizo el sistema de sefializacién en 1789.
Los restos originales se pueden ver en el interior desde los 90. En el sitio
se encuentran ademas los petroglifos del Monte dos Bicos, de la Edad de
Hierro, un cementerio musulman y un enorme parque de esculturas.

torredeherculesacoruna.com
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Faro de Hercules acaba de estrenar de forma temporalig
ihasta que se valide el reconocimiento con un Plan de Conservacidn/y
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Atribuido a A_n‘tonio Ldpez Herndndez, el Edificio

La Llave podria también ser obra de Julio Galan,

Recuerda al modernismo austriaco y es de 1910
(tributed to Antonio Lopez Hernandez, the Edificioliles

JLa Llave might also be the work of Julio Galdn, "'
{ recall i es from 1910J

i
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Coruina modernista
Modernist A Coruna

La historia del modernismo en esta ciudad
comenz6 en 1883 con (a proyeccion del En-
sanche. Tras prosperar gracias al comercio
ultramarino y despertar a nuevas inquietu-
des culturales, la nueva burguesia hallaba
inspiracion para sus viviendas en capitales
europeas como Paris, Viena o Berlin. Lirios,
hojas de castaios de indias, flores de loto,
rosas, camelias y rostros de mujer adornan
desde entonces las fachadas de originales
edificios que disefaron arquitectos locales
como Antonio Lopez Hernandez (autor por
ejemplo de la Casa Arambillet y la Casa
Salorio), Rafael Gonzalez Villar (del Quios-
co Alfonso) o Manuel Reboredo. Un total de
26 de estas llamativas construcciones, (a
primera de 1906, componen hoy la ruta del
modernismo en A Corufa. modernismo.turismocoruna. com

La vegeta‘clglt!h_ﬂgﬂeﬁﬁgzgnhes_ celtas inspird
el disefio_de la casa Real, 22, obra de Antonio Mesa
junto a Julio Galdn. Fue terminada en 1910

Typical Celtic flora and flourishes inspired

the design of Rua Real, &lhe work of Antoni
de Mesa and Julio Galdn. it was completed in




de este palacio construido en 1912 en Plaza de™
~glugo. 13, que firmg Antonio Ldpez Herndndez
S large caryatid face dominates the facade of thism
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La Ca_sa_@ fue proyectada en 191
con cerdmica vidriada de inspiracion mudéjar y forja
en los balcones de la fundicién Wonenburger8
Casa Rey was deg_\'gﬂ‘ed in 1911 by Julio Gala’,t ;‘
Mudejar-inspired glazed ceramics and balconies
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CORUNA » GASTRONOMIA ’

— Del mar al plato
<. From sea to plate

1 = | = .

4 i Percebes, mejillones, nécoras, centollos, pateiros, zamburifias, vieiras,

2\ almejas, rodaballos y parrochas de calidad insuperable legan temprano
g a los mercados municipales. En una ciudad donde la tradicidn gastrond-
mica es cosa seria, estas plazas siguen reuniendo hoy a lugarefios y visi-
tantes en busca del género més fresco. EL concepto de proximidad llega
al extremo en el Mercado de Plaza Lugo, a solo unos pasos de la Lonja,
mientras que el de San Agustin, en pleno casco antiguo, aloja a menudo
eventos gastronémicos y culturales. A todos los identifica el sello "mci”,
que abarca también los de Santa Lucfa, As Conchinas, Elvifia, Monte Alto,
Palavea, Eusebio da Guarda, Ramdn Cabanillas y Adormideras. Prueba los
panes, filloas y empanadas y quesos coruieses con denominacién como
Arzia-Ulloa, Tetilla y Cebreiro en cualquiera de ellos.

Goose barnacles, mussels, velvet and spider crabs, scallops, clams,
turbot and pilchard of unsurpassable quality arrive early at loca
markets. In a city where the gastronomic tradition is taken seriously,
A Coruna’s mercados bring locals and visitors together as they seek out
the freshest ingredients. The concept of local reaches extremes at

e

Plaza Lugo, the city's oldest market, while San Agustin market in the
)Ld Town often hosts gastronomic and cultural events. The best are
all identified by the "MCN" seal of approval, which also includes the
Santa Lucia, As Conchinas, Elvifa, Monte Alto, Palavea, Eusebio dz
Guarda, Ramon Cabanillas and Adormideras markets. Try the breads,
as (pancakes) and empanadas, and A Corufia cheeses with
signations such as Arzta-Ulloa, Tetilla and Cebreiro

Con su cubierta parabdlica, el mercado de San Agustin es una de las tres obras de
A Corufia incluidas en el catdlogo del Docomomo (Documentacidn y Conservacion
del Movimiento Moderno), un estudio que elabora la Fundacion Mies van der Rohe
With its parabolic roof, the San Agustin market is one of three places in A Corufia
included in a Docomomo (Documentation and conservation of buildings and sites
of the modern movement) catalogue prepared by the Mies van der Rohe Foundation



EL MARIDAJE
PAIRINGS

MEGA (Mundo Estrella Galicia)

rinde homenaje a la tradicion de la ciudad
con un espacio de 3.000m’ que narra la
historia de la marca centenaria con
tecnologia multimedia y vistas de la
fabrica. Organiza ademas talleres y catas
de originales variedades como cervezas
con Pimientos de Padron o Percebes

da Costa da Morte.

MEGA (Mundo Estrella Galicia)




VIAJE » A CORUNA » CULTURA

Ano de letras
Year of letters

Tal es la conexion de la escritora de Los Pazos de Ulloa con su ciudad na-  Such is the connec
tal que a Real Academia Galega se encuentra ubicada en la Casa Museo hometo
Emilio Pardo Bazdn. Del siglo XVIII, esta fue su residencia familiar, en la the Emilio Fw 0 Bazén
que nacieron sus hijos y se celebraron eventos en honor a autores como amily res
Unamuno, y muestra objetos personales y de su faceta intelectual en una
fiel reconstruccidn histérica. Este afio, cuando se cumple un siglo de su
muerte, (a RAG ultima la preparacidn del gran Congreso Internacional
“Emilia Pardo Bazén: 100 anos Despois”. Ademads, nuevas ediciones de sus
titulos estdn viendo la luz y Librerias locales se afanan en dar a conocer S
su obra. “Leyéndola conoces mucho de la idiosincrasia de Coruia en aquel st by wh g her
tiempo”, explica Esther Gomez, de Moito Conto, que espera organizar un V set up a reading ( U ) dedicated tc
club de lectura de la autora con ocasion de la efeméride. casamuseoem///apafdobazam org

aence and




MIRO: FEMMES ET OISEAUX Il / MUJERES Y PAJAROS II, 1969 v TETE / CABEZA, 1976: © SUCESSIO MIRO 2020; LUIS SEOANE: DIALOGO Y ALBOROZO (1970):; CORTESIA MUSEO DE BELAS ARTES DA CORUNA rf
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DESTINO PARA EL ARTE
ART DESTINATION

La Fundacion Barrié retoma las exposiciones de
pintura de interés historico para acercar a Galicia lo
mejor del arte nacional e internacional con Mird. Una
coleccion. Hasta el 16 de mayo, 47 obras muestran la
carrera del artista, esencial para el siglo XX.

The Barrié Foundation continues to show painting
exhibitions of historical interest to bring Galicia the
best of national and international art with Mird:

Una coleccidn. Through 47 works, the show covers
the career of one of the most influential artists of
the 20th century. Until 16 May.
fundacionbarrie.org

I ronda

MAESTROS LOCALES
LOCAL TALENT

El Museo de Belas Artes da Coruia redne
obras desde el siglo XV a la actualidad

de importantes artistas gallegos como
Sotomayor, Colmeiro, Laxeiro y Seoane,

asi como una extensa coleccion de loza

de la fabrica de Sargadelos. El centro
acaba de cumplir 25 afos en el edificio del
arquitecto gallego Manuel Gallego Jorreto.
The Museum of Fine Arts of A Coruna
brings together works from the Toth
century to the present day by Galician
artists such as Sotomayor, Colmeiro,
Laxeiro and Seoane, plus ceramics from
the Sargadelos factory. The museum has
just celebrated the 2bth anniversary of

its location in a building designed by
Galician architect Manuel Gallego Jorreto.
museobelasartescoruna.xunta.gal




VIAJE » A CORUNA » DISENO

Feito en Galicia
Made in Galicia

Fue Inditex quien primero situ¢ A Coruia
en el mapa internacional de la moda [y
aln hoy atrae a grandes profesionales
del sector a la comarca). Pero, a partir
de un concepto completamente distinto,
una nueva generacion de creadores
independientes estd liderando ahora otra
revolucion. Apuestan por el slow fashion
y suman a la creatividad un impacto
positivo también para el planeta.

Clothes retailer Inditex first pu

Co the international fas
map (and still attracts leading indust
professionals to the region). But a new
jeneration of independent creators with
ery different ideas is now heading up
another revolution - slow fashion -
hich melds creativity with a positive
impact on the plane

CASTOR POLUX
La disenadora Rosa Corredoira, que fabrica sus bolsos y accesorios entre
Corufia y Ubrique, aspira a utilizar solamente piel vacuna reciclada de la
industria alimentaria y con un proceso de curticion vegetal. Sus piezas se
pueden adquirir online. Pero si visitas la ciudad, las encontrards también
en Rua Estreita de San Andrés, 1-3, en el casco antiguo.

Designer Rosa Corredoira, who manufactures bags and accessories in

A Corufia and Ubrique, aims to use only vegetable-tanned leather that's
been recycled from the food industry. She sells online and at Rua Estreita
de San Andrés, 1-3.

castor-polux.com
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NOHO LAB
Todo lo que vende Noho Lab,
que se ubica en el espacio
donde estuvo la camiseria
en que Amancio Ortega ini-
cio su carrera (Rda Notaria-
do, 5), se hace en Corufa.
La tienda de Maika Veiga y
Alberto Caramelo abrid en
2017 Sus colecciones se
venden también a través
de su perfil de Instagram.
thing that No

Il ronda

MONICA CORDERA

Con materiales naturales como la
alpaca, el algodon y el lino y un modelo
sostenible y ético (de produccion en fa-
bricas familiares de Galicia), esta firma
con tienda en Ria Teresa Herrera, 12,
fue uno de los primeros referentes del
movimiento sostenible en la ciudad.
Featuring n i 8s

the vanguard
of the city nt.
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Iberia ofrece vuelos directos desde Madrid y en
conexion desde el resto de ciudades de lared.
Reservay compra tus billetes en iberia.com o a

THE CAMPAMENTO

Desde la libertad creativa
que les permite la moda
infantil, Antia Moreno y Jorge
Gonzdlez-Cebridn buscan

un impacto positivo en su
entorno. Desde 2018, trabajan
con algoddn orgdnico y sus
campailas apoyan a las
comunidades locales. Todo es
unisex y sostenible. Venden
online y en tiendas de San
Sebastidn y Barcelona, y en
el norte de Europa, Corea del
Sury Japdn, sus mercados
con mayor demanda.

Enjoying the creative freedom
of designing clothes for
children, Antfa Moreno and
Jorge Gonzdlez-Cebridn seek
to make a positive impact on
their environment. They've
been working with organic
cotton since 2018, and their
campaigns support the local
community. Many designs
are unisex and everything is
sustainable. They sell online
and from Barcelona and San
Sebastian to northern Europe,
South Korea and Japan
thecampamento.com

través de la app de lberia

loeria o
connecting
its network.
orvia the

drid and
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JORGE GONZALEZ-CEBRIAN

Vuela desde 9.000 Duracion del viaje:
Avios (iday vuelta) 1h 20min

Fly from 9,0 Flight duration:
(return 1h 20min

cities in
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DEQUIDT8

Andrea y Eugenia Tomé
abrieron hace afio y medio
su tienda de cosmética
orgdnica y natural en Ria
Enrique Dequidt, 8. Alli
ofrecen tratamientos
especializados y venden
productos de marcas tan
comprometidas con el
medio ambiente como
The Pure, Ami lydk y
Jane Apothecary.

Andrea and Eugenia Tomé
opened this organic and
natural cosmetics shop at
Rua Enrique Dequidt, 8, a
year and a half ago. They
offer treatments and
products made by eco-
aware brands such as
The Pure,Ami lyok and
Jane Apothecary.
dequidt8.es




