
In juni 2022 is de herziene richtlijn ‘Palliatieve sedatie’ verschenen Richtlijn Palliatieve sedatie 

(palliaweb.nl). In twee landelijke webinars is besproken wat er is veranderd ten opzichte van 

de vorige richtlijn en hoe de aanbevelingen kunnen worden toegepast in de praktijk. In de 

webinars zijn onder meer de volgende belangrijkste veranderingen besproken: 

• Multidisciplinaire samenwerking als belangrijk uitgangspunt; 

• Palliatieve sedatie is de uitkomst van een palliatief zorgtraject dat de patiënt en het 

betrokken zorgteam samen (hebben) doorlopen.  

• Concrete handvatten voor voorlichting aan patiënt en naasten 

(verwachtingenmanagement); 

• ‘Drie’ vormen van sedatie met medicatie en doseringsschema’s. Deze vormen zijn 

continue, intermitterende en acute sedatie;  

• Overweging levomepromazine eerder in te zetten; 

• Bij stap 3 in de herziene richtlijn consultatie verplicht en plaats voor fenobarbital; 

• Aandacht voor bijzondere groepen  zoals mensen die dementeren of een 

verstandelijke beperking hebben; 

• Digitale beslisboom opgenomen in de richtlijn. 

De webinar is bedoeld voor medisch- en verpleegkundig consulenten palliatieve zorg 

werkzaam in de consultatieteams, PalHAG leden en PaTz-consulenten.  

Tijdens de webinar op 30 juni lag het accent op de eerstelijn en waren de sprekers: Astrid 

Kodde (avondvoorzitter, medisch adviseur PZNL, kaderhuisarts palliatieve zorg), Carel 

Veldhoven (vice voorzitter richtlijn commissie, voorzitter PalHAG, kaderhuisarts palliatieve 

zorg), Philip Vos (apotheker),  Henriette van de Horst (voorzitter richtlijncommissie, huisarts np). 

Op 5 juli was er geen focus op een specifieke setting. Die avond waren de sprekers Ruben 

van Coevorden (avondvoorzitter, kaderhuisarts palliatieve zorg, hospice arts), Carel 

Veldhoven (vice voorzitter richtlijn commissie, voorzitter PalHAG, kaderhuisarts palliatieve 

zorg), Philip Vos (apotheker), Dirk de Vries (anesthesist) en Mascha Juffermans 

(verpleegkundig specialist). 

Via onderstaande links kunt u de webinars terugkijken: 

Webinar 30-06: https://www.youtube.com/watch?v=nT3FgOmHXgY 

Webinar 05-07: https://www.youtube.com/watch?v=3s8vNHZba9g 
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