
Zuhören und Verstehen

Gegenseitige Information

Den Beistand der Gruppe

Veranstaltungen mit Experten z. B. von der Uniklinik Freiburg

Gemeinsames Handeln mit der Politik
￼￼￼￼￼

Eine offene Gesprächsgruppe, in der Patienten, Betroffene, 
Angehörige und Interessierte jederzeit willkommen sind

Fachvorträge mit Ärzten und Fachpersonal 
z. B. von der Uniklinik Freiburg

Beispiele zu Fragen der Diagnose, Therapie 
und ergänzenden Naturheilverfahren

Antworten zu Fragen des Schwerbehindertenrechts, 
der Anschlussheilbehandlung, 
Rehabilitation und Psychoonkologie￼￼￼￼￼
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Wir Patienten unterstützen uns gegenseitig durch:

Ziele und Aufgaben Wann?

Wo?
In den Räumen des Selbsthilfebüros Freiburg 
Schwabentorring 2, in 79098 Freiburg 
(gegenüber Schwabentor, stadtauswärts)

Sie können uns auch sehr gut mit der 
Straßenbahn Linie 1 erreichen
(Haltestelle „Oberlinden“)

Die Selbsthilfegruppe (SHG) Hautkrebs Freiburg 
trifft sich jeden 3. Montag im Monat 
von 18:00 – 20:00 Uhr

Ansprechpartner: Volker Hodel
Steinackerstr. 8 a
79331 Teningen
Telefon 07641 / 57 10 61
E-Mail: kontakt@hautkrebs-freiburg.de
￼￼￼￼￼

Kontakt￼￼￼￼￼

www.hautkrebs-freiburg.de www.hautkrebs-freiburg.de

Die SHG Hautkrebs bietet:

Angebot und Programm

Dieser Flyer wurde 
mit freundlicher Unterstützung 
der DAK erstellt.

Für Betroffene, Angehörige und Interessierte 
zum Thema Hautkrebs

SHGSelbsthilfegruppe Hautkrebs Freiburg
Krebspatienten helfen Krebspatienten

Offene Selbsthilfegruppe



Ziele
Lebensqualität verbessern

Unsicherheiten und Belastungen reduzieren

Kenntnisse vermitteln

Gemeinsame Entscheidungen von Patient und Arzt 
während der Behandlung fördern

Kenntnisse zum Krankheitsbild 
und den Krankheitsfolgen vermitteln

Sich nicht allein gelassen fühlen

Eigenverantwortung übernehmen
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Inhalte
Medizinische Informationen zur Erkrankung,
Diagnostik und Behandlung

Informationen zum Umgang mit der Erkrankung
und mögliche Nebenwirkungen einer Behandlung

Austausch mit anderen Patienten und Patientinnen

Informationen zu sozialrechtlichen Fragen 
z. B. Krankengeld, Schwerbehindertenausweis etc.
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www.hautkrebs-freiburg.de

Unsicherheit?
Die Diagnose Hautkrebs
löst häufig Verunsicherung aus.

Die Erkrankung an sich, sowie die Untersuchungen und 
medizinischen Behandlungen werfen oft viele Fragen auf. 
Um auf diese Fragen Antworten zu finden, den Sorgen und 
Bedenken Raum zu geben, sowie Wege im Umgang mit 
der Diagnose aufzuzeigen, bieten wir die Möglichkeit zum 
Erfahrungsaustausch mit anderen Betroffenen. Ziel ist es, 
durch offene und ehrliche Gespräche in der Selbsthilfegruppe 
weitere hilfreiche und unterstützende Ansätze zu finden.

Was bedeutet die Diagnose für mein Leben?

Was steht mir nun bevor?

Wie gehe ich mit der Behandlung um?

Was ist, wenn die Behandlung abgeschlossen ist?
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SHGSelbsthilfegruppe Hautkrebs Freiburg
Krebspatienten helfen Krebspatienten

Für Betroffene, Angehörige und Interessierte 
zum Thema Hautkrebs
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